BIBEL & MEDITATION

LECTIO DIVINA

DER MEDITATIVE
ZUGANG ZUR BIBEL.

www.herzjesu-wiedikon.ch



LECTIO DIVINA

Mit der Lectio Divina laden wir zu einem geistlichen Angebot
ein, das alt und neu zugleich ist. Seit Jahrhunderten wird diese
,9gottliche Lesung” in Kléstern gepflegt - als Weg, dem Wort
Gottes mit offenem Herzen zu begegnen.

Heute entdecken viele Menschen die Lectio Divina neu: als
stille, ndhrende Zeit, in der biblische Worte nicht nur gelesen,
sondern innerlich geflihlt werden dirfen.

Die Abende sind eine Einladung, aus dem Alltag auszustei-
gen und in der Stille anzukommen. Der meditative Charakter
schafft eine Atmosphdre, in der das biblische Wort nicht er-
kldart werden muss — sondern wirken darf.

Uhrzeit: 18.30 Uhr - 19.30 Uhr.

Ort: Marienkapelle, Oberkirche
(bitte linken Nebeneingang benutzen)

Termine:

Mittwoch, 23. September 2026
Mittwoch, 14. Oktober 2026
Mittwoch, 18. November 2026
Mittwoch, 23. Dezember 2026

Kontakt Herz Jesu Wiedikon Pfarrei
Silke Weinig Herz Jesu
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